
「アクティブラーニングの導入と実践展開に向けた教員研修を実施しました。」 

 

生徒が活躍する将来の社会は，現在に比べ格段に予測の難しい社会になると予想されており，現

在，文部科学省で改訂作業中の次期学習指導要領では，その中で生きるために必要な資質と能力を

育むために，主体的・対話的活動を通した深い学び（アクティブラーニング）の実践を通して学校教

育の転換を図ることが求められています。本校でも，新しい時代に必要となる資質・能力の育成と

学習評価の充実に向けて，アクティブラーニングの視点から学習活動改善の取り組みを始めていま

す。しかし，この手法は従来の教育手法と大きく異なる学びの手法で，中学校・高等学校の教育現場

では実践例が少なく，本校でも生徒に合致した具体的方法を手探りで模索しているところです。 

 そこで，アクティブラーニング導入と実践展開を主導されている講師を招聘し，本校活動の指針

を得るとともに，学校全体で共通する実践可能な手法と各教科・科目の特性に応じて応用展開可能

な手法を修得する教員研修会を実施しました。本年度１学期に実施した研修会の概要をお知らせし

ます。 

本校での取組みはまだ緒についたばかりですが，来る１１月３日（金）文化の日に創立６０周年

記念公開研究会を開催し，皆さまにその一端をご覧いただきたいと考えています。多数の皆さまに

ご参加いただきますようお願いいたします。 

 

第１回研修会 

・日時    ４月２１日（金） １４：００～１６：００ 

・講師    広島大学大学院教育学研究科 准教授 木下博義 先生 

 ・演題    「次期学習指導要領を見据え，これからの子供の学力向上を考える」 

 ・内容 

 広島大学大学院の木下先生をお招きし，次期学習指導要領が求める２１世紀型能力を踏まえ，

生徒に育成すべき資質について教示いただいた後，資質を育成する主体的・対話的な深い学び

はどういう構造で実現できるのか，カリキュラムマネジメントの視点を交え，授業展開上考慮

すべき点について解説していただきました。 

 

第２回研修会 

 ・日時    ６月７日（水） １５：００～１７：００ 

・講師    広島大学大学院教育学研究科 准教授 木下博義 先生 

 ・研修テーマ 「教員の働きかけについて考える」 

 ・内容 

講師の木下先生から，授業における生徒への働きかけについて，参考となる映像資料を提供

して頂きました。全体で視聴した後，数名の小グループに分かれて「教員のどのようは働きかけ

（発問，しぐさ，行動，授業展開 等）が生徒の主体的な行動や発言を引き出しているか」に着

目して気付きを出し合い，意見を集約しながら協議するワークショップ型教員研修会を行いま

した。協議後，グループごとに内容を発表し，新たな視点から気付きを得られた研修会になりま



した。 

 

第３回研修会 

・日時    ６月１６日（水） １４：００～１６：００ 

・講師    日本体育大学大学院教育学研究科長 教授 角屋重樹 先生 

 ・演題    「新学習指導要領とこれからの授業」 

・内容      

長年にわたって教育行政・教育研究に携わるとともに，多くの優秀な教育実践者を育ててこ

られた角屋重樹先生をお招きし，アクティブラーニング導入の期待効果や実践上の留意点，実

践例をご紹介いただきました。講演では，次期学習指導要領で示されている育成すべき力につ

いて確認し，生徒が獲得すべき教科固有の資質・能力と教科共通の資質・能力について学習した

後，主体的・対話的で深い学びのために必要な学習のプロセスについて学びました。 

 

 

 

第４回研修会 

・日時    ７月１０日（月） １３：３０～１７：００ 

・講師    広島大学大学院教育学研究科 准教授 木下博義 先生 

 ・研修テーマ 校内研究授業Ⅰ 

 ・内容 

   １１月３日（金）に公開予定の教科・科目について研究授業を実施しました。各教科所属の教

員を中心に多数の教員が参観し，その後，教科別の科内協議会で学びの手立て・工夫の効果や授



業展開の改善策等について活発な議論が展開されました。最後に全体研修会を行い，各教科で

話し合われた内容を共有しながら，全校共通に展開可能な手立てや工夫について話し合いまし

た。実施した研究授業は次の通りです。 

   

 教科・科目 対象クラス 

１ 道徳（７つの習慣Ｊ） 中学校１年１組 

２ 国語 中学校２年１組 

３ 数学・数学Ｂ 普通科２年Ｅ組 

４ 理科・科学と人間生活 工業科１年Ｂ組 

５ 英語・コミュニケーション英語Ⅰ 普通科１年Ｂ組 

６ 総合・マルチラーニング（模擬国連） 普通科１年Ａ組・２年Ａ組 

 

 


